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LIETUVOS KULTURIZMO FEDERATION

IR KUNO RENGYBOS FEDERACIJA

Tarptautinés kultarizmo federacijos (IFBB) naré nuo 1991 mety

Patvirtinta:

Lietuvos kultirizmo ir kitno rengybos federacijos valdybos posédyje
2025 — 02 — 24 d. protokolu Nr. 25 - 4

Lietuvos kultarizmo ir kiino rengybos federacijos nacionalinés rinktinés sudarymo
Kriterijai ir tvarka

l. Bendrosios nuostatos

1. LKKRF nacionaliniy rinktiniy sudarymo tvarkos apraSas nustato jvairiy amziaus grupiy
nacionaliniy rinktiniy sudaryma, leisiantj dalyvauti Lietuvos nacionaliniuose, Europos ir pasaulio
c¢empionatuose bei kituose tarptautiniuose sporto renginiuose kriterijus ir tvarka.

2. Nacionalinei rinktinei gali atstovauti bet kuris Lietuvos Respublikos pilietis gyvenantis Lietuvoje
arba uZsienyje, atitinkantis atrankos j rinkting kriterijus.

1. Atrankos i nacionaline rinktine Kriterijai

1. Sportininkai turi atstovauti federacijos narj ir turéti galiojantj LKKRF sportininko pasa.

Sportininkai } nacionaling rinkting atrenkami vadovaujantis reitingais, kurie sudaromi atsiZvelgiant

1 pasiektus sportinius rezultatus.

Suaugusiyjy kategorijy sportininkai turi buiti uzéme 1 — 3 vietas nacionalinése varzybose.

Jaunimo kategoriy sportininkai turi bati uzéme 1 vietas nacionalinése varzybose.

Sportininkai, kurie praeity mety Europos ar pasaulio cempionatuose uzémé 1 — 6 vietas.

Nacionalinés rinktinés nariai negali buti kity federacijy nariais, dalyvauti kity federacijy varzybose

ir veikloje.

7. Sportininkai privalo prie§ kiekvienas varzybas pateikti sveikatos pazymg ir Antidopingo agentiiros
pazymejima apie iSklausytus kursus.

8. Nenumatytais atvejais individualiai dél kiekvieno sportininko, pretenduojancio tapti LKKRF
nacionalinés rinktinés nariu, sprendzia LKKRF Valdyba.

9. LKKRF nacionalinés rinktinés nariai turi dalyvauti LKKRF organizuojamose treniruociy stovyklose.

10. LKKRF nacionalinés rinktinés nariai privalo dalyvauti nacionaliniuose ¢empionatuose.
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I11.  Rinktiniy sudarymo, teikimo ir tvirtinimo tvarka

1. LKKREF nariy treneriai sudaro kandidaty j rinktines sgraSus, remdamiesi atrankos kriterijais ir teikia
LKKRF treneriy tarybai juos tvirtinti.
2. Federacijos treneriy taryba:

2. 1. Iki einamyjy mety vasario 1 d. atsizvelgdama j sportininky rezultatus bei atrankos kriterijus pagal
galiojancig tvarka sudaro jauniy ir jaunimo rinktiniy dalyvavimo Europos ir pasaulio ¢empionatuose
kandidaty sarasus ir teikia juo tvirtinti LKKRF Valdybai;



2. 2. po einamyjy mety Lietuvos ¢empionato ir ne véliau kaip iki balandzio 25 d., atsizvelgdama |
sportininky rezultatus bei atrankos kriterijus pagal galiojancig tvarka sudaro suaugusiyjy rinktinés nariy
dalyvavimo Europos ir pasaulio ¢empionatuose sgrasus ir teikia juos tvirtinti LKKRF Valdybai.

IV.  Baigiamosios nuostatos
1. Rinktinés sudaromos vieneriems kalendoriniams metams.

2. Sie kriterijai gali bati kei¢iami ir tikslinami bei isdéstoma nauja redakcija, Lietuvos kultiirizmo ir
kiino rengybos federacijos Valdybos nustatyta tvarka.



